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Vorwort 

Ein wichtiger Aufgabenbereich im Rahmen der Dienstleistungsfunktion des Bundesinstituts 
für Sportwissenschaft ist die Bereitstellung von Literaturinformationen zu ausgewählten 
Themenbereichen der Sportwissenschaft. Im Sinne einer pragmatischen Sportberatung wird 
auf diese Weise über den Forschungsstand zu einem bestimmten Gebiet informiert, 
gleichzeitig jedoch auch implizit auf Forschungsdefizite hingewiesen. Ein wichtiges 
Informationsmedium ist in diesem Zusammenhang die vom Bundesinstitut geführte 
Literaturdatenbank SPOLIT, der die große Mehrzahl der in dieser Bibliographie aufgeführten 
Quellen entnommen wurden.  

Die vorliegende Bibliographie zum Crosslauf ist das bislang umfassendste 
Literaturverzeichnis zu diesem in der Forschung bisher eher vernachlässigten Thema. Die 
Bibliographie enthält daher in der Mehrzahl Quellen mit eher praktischer Ausrichtung.  

Es ist zu wünschen, daß diese Bibliographie in der Leichtathletik weite Verbreitung findet 
und vielleicht Anregungen gibt, sich mit dem einen oder anderen Aspekt des Crosslaufs noch 
intensiver zu beschäftigen.  
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